
EXERCÍCIO DE ESCRITA DE UM DIÁRIO

Este projeto foi financiado com o apoio da Comissão Europeia. O seu conteúdo e
material reflectem apenas as opiniões dos autores, e a Comissão não pode ser
responsabilizada por qualquer uso que possa ser feito das informações aqui
contidas.

NOME:

DATA:

UM MOMENTO OU UMA TAREFA QUE FAZES NA TUA ROTINA DIÁRIA

UMA FORMA DIFERENTE DE COMPLETAR ESSA TAREFA


